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PONDĚLÍ 

  

   

Rohlík s pomazánkovým máslem, nesquik, jablko /1,7
polévka – zeleninová s barevnou těstovinou /1,3,9
cizrna s uzeným tofu, žitný chléb, kyselá okurka, nápoj /1,7,6
cereální raženka s máslem a zeleninou, čaj /1,7

ÚTERÝ

  

Pom. tvarohová s paprikou, chléb, caro, mix zeleniny /1,7
polévka – kulajda /1,7,3
ryba zapečená se sýrem a brokolicí, br. kaše, mrkvový salát /1,7,4
mandlový rohlíček, čaj, jablko /1,7,3

STŘEDA Jogurt s ovocnou příchutí, cereálie, čaj, mix ovoce /1,7
polévka – jáhlová /1,9
vepřové maso v rajské omáčce, kolínka, nápoj /1,7,3
sedlácký chléb s lučinou a salátovou okurkou, čaj /1,7

ČTVRTEK Pomazánka rybí v tomatě, chléb, mléko, mix zeleniny /1,7,4
polévka – hovězí s masem a dom. zavářkou /1,7,3,9
žemlovka s jablky, nápoj, mrkev /1,7,3
veka s vaječnou pomazánkou, čaj /1,7,3

PÁTEK

Mš   uzavřena

                                  Změna jídelníčku vyhrazena...       Strava je určena k okamžité spotřebě...
                                                   ovoce a zelenina dle aktuální nabídky a zralosti
                                     každý den mají děti ke svačině mix ovoce nebo mix zeleniny...




